
Liste des livres Racines de l’empathie en 
français par thème – Titres seulement 

Cette liste est fournie à des fins d’inventaire seulement. Vous trouverez la liste complète de 
tous les livres à l’usage des instructrices et instructeurs (accompagnée des questions du 

curriculum pour chaque livre) sur la page Web des ressources pour la personne clé.  
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Thème Niveau Livre 

Thème 1 
Visite 
préparatoire 

Maternelle Pas de livre  
1re à 3e année Pas de livre  
4e à 6e année Pas de livre  
7e et 8e années Pas de livre  

Thème 1 
Après-visite 

Maternelle De tout mon cœur  
1re à 3e année De tout mon cœur  
4e à 6e année Article de La Presse – La guitare de Mister Wyman (Annexe 1-G) 
7e et 8e années Pas de livre 

Thème 2 
Visite 
préparatoire 

Maternelle Benjamin et Henriette 
1re à 3eannée Benjamin et Henriette 
4e à 6e année Pas de livre 
7e et 8e années Pas de livre 

Thème 2 
Après-visite 

Maternelle Perdu? Retrouvé! 
1re à 3e année Tibili – le petit garçon qui ne voulait pas aller à l’école 
4e à 6e année Bouillon de poulet pour l’âme de l’enfant 
7e et 8e années Bouillon de poulet pour l’âme de l’enfant 

Thème 3 
Visite 
préparatoire 

Maternelle Pas de livre 
1re à 3e année Petit héros fait ses premières dents 
4e à 6e année Pas de livre 
7e et 8e années Pas de livre 

Thème 3 
Après-visite 

Maternelle Pas de livre 
1re à 3e année Le kimono de Suki 
4e à 6e année Pas de livre 
7e et 8e années Pas de livre 

Thème 4 
Visite 
préparatoire 

Maternelle C’est comme ça que je me sentirais! 
1re à 3e année La reine de la récré 
4e à 6e année Émile Pantalon 
7e et 8e années Les chaussures de Maria 

Thème 4 
Après-visite 

Maternelle La reine de la récré 
1re à 3e année Pas de livre 
4e à 6e année Pas de livre 
7e et 8e années Pas de livre 

Thème 5 
Visite 
préparatoire 
 

Maternelle Chuuut! 
1re à 3e année Chuuut! 
4e à 6e année Le doudou de Benjamin OR La journée de Daniel 
7e et 8e années Le doudou de Benjamin OR La journée de Daniel 
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Thème Niveau Livre 

Thème 5 
Après-visite 

Maternelle Encore un bisou ! 
1re à 3e année Encore un bisou ! OR La journée de Daniel 
4e à 6e année Otto : Autobiographie d’un ours en peluche 
7e et 8e années Otto : Autobiographie d’un ours en peluche 

Thème 6 
Visite 
préparatoire 

Maternelle   Pas de livre 
1re à 3e année   Pas de livre 
4e à 6e année   Pas de livre 
7e et 8e années   Pas de livre 

Thème 6 
Après-visite 

Maternelle   Pas de livre 
1re à 3e année   Pas de livre 
4e à 6e année   Pas de livre 
7e et 8e années   Pas de livre 

Thème 7 
Visite 
préparatoire 

Maternelle Antoine devient grand frère 
1re à 3e année Antoine devient grand frère 
4e à 6e année Maman Dlo 
7e et 8e années Maman Dlo 

Thème 7 
Après-visite 

Maternelle Pas de livre 
1re à 3e année Pas de livre 
4e à 6e année Maman Dlo 
7e et 8e années Maman Dlo 

Thème 8 
Visite 
préparatoire 

Maternelle Minna et son petit frère 
1re à 3e année De toi à moi 
4e à 6e année De toi à moi 
7e et 8e années De toi à moi 

Thème 8 
Après-visite 

Maternelle Arc-en-ciel et le petit poisson perdu 
1re à 3e année Arc-en-ciel et le petit poisson perdu 
4e à 6e année Les trois questions 
7e et 8e années Les trois questions 

Thème 9 
Visite 
préparatoire 

Maternelle Pas de livre 
1re à 3e année Pas de livre  
4e à 6e année Pas de livre 
7e et 8e années Pas de livre  

Thème 9 
Après-visite 

Maternelle Pas de livre  
1re à 3e année Pas de livre 
4e à 6e année Pas de livre 
7e et 8e années Pas de livre  
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