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Consignes concernant la poupée Racines de l’empathie* :  

Veuillez déshabiller la poupée et remplacer ses vêtements par le t-shirt 
« Prof Racines de l’empathie » (taille 3 à 6 mois), qui est son uniforme. Il est 
important de faire disparaître toutes les attaches en plastique qui 
maintenaient la poupée en place dans son emballage. 
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Consignes concernant le rouleau pour bébé* :  

Veuillez remplir le rouleau pour bébé avec des matériaux compacts 
(mousse, serviettes de toilette, couvertures). Il est important que ce 
rouleau soit ferme pour pouvoir supporter le poids du bébé. Dans la 
deuxième partie de l’année, le rouleau (en position verticale) sert à 
soutenir le bébé lorsque celui-ci se tient debout : les extrémités doivent 
donc être fermes elles aussi.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

*Important : Le matériel d’enseignement (poupée et rouleau pour bébé compris) doit servir 
uniquement pendant le programme et ne doit pas être laissé dans la classe.  
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